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Anästhesie, Schmerztherapie und Intensivmedizin

Die Abteilung für Anästhesie, Schmerztherapie und Intensivmedizin versorgt 
unsere Patienten, so dass sie ohne Schmerzen operiert werden können und 
nach der Operation keine oder so wenig Schmerzen wie möglich erleiden. 
Anästhesie bedeutet Empfindungslosigkeit bzw. Betäubung. Der medizinische 
Begriff stammt aus dem Griechischen. Bekannter ist die Anästhesie unter der 
Bezeichnung Narkose. Unser Ziel ist es, Operationen und Untersuchungen für 
den Patienten so sicher und angenehm wie möglich zu machen. Während des 
Eingriffs sorgen wir für die Ausschaltung des Schmerzes und Aufrechterhaltung 
des Schlafes. Wir beobachten und kontrollieren die sogenannten 
Vitalfunktionen wie Atmung und Kreislauf und halten sie stabil.

Die Allgemeinanästhesie führen wir mit hoch modernen, computergesteuerten 
Narkosegeräten durch, wobei die erforderliche Narkosetiefe durch Ableitung 
der Hirnströme (EEG) kontrolliert wird. Durch diese modernen Verfahren sind wir in der Lage, wesentlich besser verträgliche 
und sichere Narkosen durchzuführen als früher. Dies gilt vom Säugling bis ins Greisenalter.

Neben der Allgemeinanästhesie kann in unserer Abteilung auch eine Regionalanästhesie durchgeführt werden. Bei der 
Regionalanästhesie werden durch die gezielte Betäubung bestimmter Nerven mit einem Lokalanästhetikum größere 
Körperabschnitte schmerzunempfindlich gemacht, z.B. durch Nervenblockade eines Armes oder eines Beines.

90 Prozent aller Kaiserschnitte führen wir in einer rückenmarksnahen Leitungsanästhesie (Spinal- oder Periduralanästhesie) 
durch, welche für Mutter und Kind die größtmögliche Sicherheit bietet. Die Periduralanästhesie hat sich als besonders 
wirksame und schonende Form der Schmerzlinderung in der Geburtshilfe erwiesen.
 

Durch hochmoderne Autotransfusionsgeräte ist es uns möglich das Blut 
während der Operation (Hüft- und Kniegelenkersatz) aufzufangen und dem 
Organismus wieder zuzuführen. Dadurch verringert sich die Wahrscheinlichkeit 
einer Fremdbluttransfusion. Darum kümmern sich unsere Anästhesisten, 
ebenso wie um die Behandlung Ihrer akuten Schmerzen in der Zeit nach der 
Operation.

Eine gute Schmerzbehandlung

verhindert die schmerzbedingte Beeinträchtigung der Kreislauffunktion, 
der Lungenfunktion und des Magen-Darm-Traktes,
verhindert eine schmerzbedingte Schwächung der Abwehrkräfte gegen Infektionen,
ermöglicht effektive atemtherapeutische und krankengymnastische Übungen, die wesentlich zur schnellen Erholung 
beitragen,
ermöglicht eine rasche Mobilisierung (Aufsitzen, Aufstehen, Gehen).
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